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           BLÜHENDE PFLANZEN IM MAI 

 

Alpenveilchen 
Mittelstark giftig 
 

Hautreizungen, Erbrechen, Durchfall, Kolik, Bei 
grosser Menge: Schwindel, Blutdruck-abfall, 
Pulsanstieg, Krampfanfall, Lähmung  

Akelei 
Schwach giftig 
 

Erbrechen, Durchfall, Krämpfe, Übelkeit, Atemnot, 
Herzrhythmusstörungen  
(Pflanze jedoch sehr bitter) 

    

 

Bougainvillea 
Schwach giftig 
 

Übelkeit, Magen 

 
 

Bartnelken 
Nicht giftig 

 

    

 

 

Blaustern (sibirischer)  
Schwach giftig 
 

Übelkeit, Magen-Darm-Beschwerden, Herz- 
Kreislauf-Beschwerden. Haut-Entzündung  

Calla / Kalla (Aronkelch) 
Schwach giftig 
 

Haut-, Schleimhautreizung/-schwellung, Speichel-
fluss, Erbrechen,  Husten, Durchfall, Atemnot   

    

 

Fleissiges Lieschen  
 Nicht giftig 

 

Gänseblümchen 
Nicht giftig  
 

    

 

Gartenjasmin 
Mittel giftig infolge Einkreuzungen 
 

Schwindelgefühl, Erbrechen, Kreislaufstörung, 
Mundtrockenheit, Sehstörung, Hautreizungen 

 

Geissblatt  
Schwach giftig 
 

Erbrechen, Durchfall 

    

 

Ginster 
Mittel bis stark giftig 
 

Magen-/Darmprobleme, Krämpfe, Kreislauf-
probleme, Schwindel, Lähmung, Nierenschädig. 

 

Goldregen 
Stark giftig 
 

Brennen im Rachen, Erbrechen, Schweiss,  
Lähmung, bis zum Delirium und Tod 

    

 

Hornveilchen 
Nicht giftig 
 
 

 

Hyazinthen 
Stark giftig 
 

Speicheln, Erbrechen, Durchfall,  Magenkrämpfe, 
Haut- und Schleimhautreizungen, Knolle tödlich 

    

 

Kletterhortensie  
Schwach bis mittel giftig 
 

Hautreizungen, Kreislaufprobleme, Magen-
Darm-Beschwerden und Atemnot. Jedoch sehr 
bitterer Geschmack  

Knöterich  
Nicht giftig (für Katzen kritisch in grossen Mengen) 
 

Aber Achtung: der Japanische Stauden-knöterich 
ist ein gefürchtetes Unkraut 

    

 

Krokusse 
Mittelstark giftig 
 

Magen-, Darmreizung, Benommenheit, 
Lähmungen 

 

Leberblümchen 
Schwach giftig 
 

Erbrechen, Durchfall, Schwindelgefühl, 
Schleimhautreizung 

    

 

Männertreu 
Mittel giftig 
 

Erbrechen, Durchfall, Schwindelgefühl, 
Schleimhautreizung 

 

Pfingstrose 
Schwach giftig 
 

Speicheln, Übelkeit, Magen-/Darmbeschw., 
Erbrechen, starke Kolliken, krampf-artige 
Bewegungen, apathisch und desorientiert 

    

 

Schneeball (duftiger, wolliger) 
Schwach giftig 

 

Magen-Darm-Beschwerden mit Übelkeit, 
Brechreiz und Durchfall 

 

Schneeheide / Winterheide 
Nicht giftig 

    

 
Schneeglöckchen 
Mittelstark giftig 
 

Erbrechen, Durchfall, starkes Speicheln, 
Pupillenverengung, Benommenheit. Starke 
Vergiftung: Lähmung, Anfälle  

Weigelie 
Nicht giftiig 

   

Weitere Informationen: https://teamschule.blog/category/7-gesundheit/7-2-giftpflanzen/ 


