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           BLÜHENDE PFLANZEN IM JANUAR 

 

 

Alpenveilchen 
Mittelstark giftig 
 

Hautreizungen, Erbrechen, Durchfall, Kolik, 
Bei grosser Menge: Schwindel, Blutdruck-
abfall, Pulsanstieg, Krampfanfall, 
Lähmungen 

 

Amaryllis 
Stark giftig 
 

Führt in geringen Dosen zu Erbrechen und 
Durchfall, Zittern, Krämpfen, in hohen zu 
Lähmung und Kreislaufversagen 

    

 

Christrose 
Stark giftig 

Starker Durst, Übelkeit, Durchfall, 
Entzündung der Mundschleimhaut, 
Herzrythmusstörungen, erweiterte 
Pupillen, Atemnot, -lähmung   

Fleischbeere (Schleimbeere) 
Stark giftig 

 
Erbrechen, Durchfall, Schwindel, Krämpfe, 
Kollaps, Delirium 

    

 

Lenzrose 
Stark giftig 

Starker Durst, Übelkeit, Durchfall, 
Entzündung der Mundschleimhaut, 
Herzrythmusstörungen, erweiterte 
Pupillen, Atemnot, -lähmung   

Schneeheide 
Nicht giftig 

    

 

Schneeglöckchen 
Mittelstark giftig 
 

Erbrechen, Durchfall, starkes Speicheln, 
Pupillenverengung, Benommenheit. Starke 
Vergiftung: Lähmung, Epi-ähnlicher Anfall  

Weihnachtsstern 
Mittelstark giftig 
 

Haut- und Schleimhautreizung, allergische 
Reaktionen. Bauchschmerzen, Übelkeit, 
Erbrechen, Schläfrigkeit/Benommenheit. 
Kann auch Leber und Nieren schädigen. 

 
    

 

Winterblüte (Chinesische) 
Stark giftig 
 

Schockzustand mit stark beschleunigtem 
Puls, niedriger Blutdruck, schnelle flache 
Atmung, kann tödlich enden  

Winter-Heckenkirsche 
Mittel bis stark giftig 
 
Übelkeit, Erbrechen, Magenschmerzen, 
Durchfall. Starke V: Herzrasen, Kollaps, 
Krämpfe, Lähmung, Apathie, Atemnot, Tod 

    

 

Winter-Jasmin 
Nicht giftig 

 

 

Winterling 
Stark giftig 
 

Erbrechen, Übelkeit und Durchfall und im 
schlimmsten Fall Herzstillstand 
 

    

 

Winter-Schneeball 
Schwach giftig 
 

Übelkeit, Erbrechen, Durchfall, Atemnot, 
Magen-Darm-Schmerzen, 
Schleimhautreizungen  

Zaubernuss 
Nicht giftig 

 

 

Weitere Informationen: https://teamschule.blog/category/7-gesundheit/7-2-giftpflanzen/ 


